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プログラム

主なイベント

特徴・特色

連 絡 先

TEL FAX

メ ー ル

090-3631-5163

toshihiko.e@outlook.com

江府町総合健康福祉センター、江府町防災情報センター

はつらつ運動クラブ、太極拳クラブ

ウォーキング・茶話会

シニア層を対象とした活動を行い、健康の維持・増進に繋げている。

〒689-4403

日野郡江府町久連173-1

遠藤　敏彦

会員数 12人（令和6年12月時点） 60歳以上  2人、70歳以上 7人、80歳以上 3人

江府町が元気になる取り組みを行い、地域になくてはならないクラブを目指しま

す。

奥大山ぶなの森クラブ（江府町）

平成21年3月31日

会長　遠藤　敏彦

太極拳クラブ はつらつ運動クラブ
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