
第２６回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭                      

鳥取県レクリエーション大会の部実施計画 
（第 2４回鳥取県レクリエーション大会)  

 
１ 趣 旨： 様々なレクリエーションを体験する機会を提供することで、県民のレクリエーション活動を推

進する。 

２ 主 催： 鳥取県レクリエーション大会実行委員会 

３ 主 管： 鳥取県レクリエーション協会 

４ 期 間：  令和７年６月～令和８年３月 

５ 対 象：  県 民 

６ 参加費：  無 料 

７ 参加者： １，０００人（予定） 

８ 期日・場所・内容：  東部・中部・西部の各会場で実施する 

 

 日 時 実施会場 実施内容 運営団体 

6月２１日（土） 

10：00～12：00 

 

鳥取市 

倉吉市市内      

世代を超えた仲間が一緒に景

色を眺めて倉吉市内を楽しく歩

く。交流大会を実施。 

鳥取県レクリエーション協会 

7月 21日（月） 

12：00～16：00 

 

米子市  

児童文化センター      

子どもと高齢者が一緒に参加

出来るスポーツ吹矢で交流大

会を実施。 

鳥取県スポーツウエルネス

吹矢協会 

7月 21日（月） 

12：00～16：00 

 

米子市 

 児童文化センター 

高齢者・障がいのある方も参

加出来るスポーツ、ゲームを 

実施。 

西部レクリエーション協会 

10月 25日(土) 

 13:00～15:30 

 

気高町 

鳥取社会福祉専門学校  

 

高齢者・障がいのある方も参

加出来るスポーツ、ゲームを 

実施。 

鳥取県レクリエーション協会 

 

11月 9日(日) 

10:00～15:00 

 

湯梨浜町 

燕趙園会場   

 

子どもから高齢者・障がいのあ

る方も参加出来るニュースポ

ーツを実施。 

福祉レク・ネットワーク鳥取 

八頭レクリエーション協会 

鳥取市レクリエーション協会 

西部レクリエーション協会 

鳥取県レクリエーション協会 

11月 23日(祝） 

10:00～16:00 

米子市  

児童文化センター 

 

「スポーツ吹矢」「お手玉」「折り

紙」「バルーンアート」「スカット

ボール」等 

西部レクリエーション協会 

11月 23日(祝） 

10:00～16:00 

米子市  

児童文化センター 

子どもと高齢者が一緒に参加

出来るスポーツ吹矢で交流大

会を実施。 

鳥取県スポーツウエルネス

吹矢協会 

１月 31日（土） 

 10：00～12：30 

鳥取市 

鳥取ユニバーサルスポ

ーツセンター ノバリア 

子どもから高齢者・障がいのあ

る方も参加出来るニュースポ

ーツと音楽等 

鳥取市レクリエーション協会 

2月 22日(日） 

13:00～16:00 

米子市  

児童文化センター 

 

子どもから高齢者・障がいのあ

る方も参加出来るニュースポ

ーツ等 

西部レクリエーション協会 
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