
第２３回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭「健康ウオーク」 

       

１ 大 会 名：第２３回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭【健康ウォーク】 

「初秋の殿ダム自然満喫ウオーク」 

※（「鳥取県１９のまちを歩こう事業」認定大会） 

２ 主   催：鳥 取 県  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

３ 共   催：市町村、市町村教育委員会、郡市体育・スポーツ協会、郡・町体育会、 

鳥取県障がい者スポーツ協会、関西マスターズゲームズ実行委員会 

４ 主   管：鳥取県ウォーキング協会、殿ダム周辺広場指定管理者吉田建設 

５ 後   援：認定 NPO法人未来 

６ 日時・場所：令和４年９月２５日（日） １０時１５分から 

殿ダム交流館前多目的広場 （少雨決行） 

 

７ 募 集 人 員：１００人 

        （内訳）因幡万葉湖コース約６キロ    ７５人 

            殿ダム展望コース約２．６キロ  ２５人 

 

８ 日   程： ９時４５分   受付開始 

        １０時００分   ノルディックウオーク体験会 

        １０時１５分   出発式 

        １０時３０分   ウオーキングスタート 

        １３時      最終ゴール（終了） 

 

９ 参 加 費：保険料、参加記念品代等 

大人一人        １，０００円 

         子供（中学生以下）一人   ５００円 

１０ 参加記念品：大人（豆乳ドーナツ、鳥取県産甘酢らっきょう、ダムカード） 

        子供（豆乳ドーナツ、ダムカード） 

１１ 申 込 先：次のいずれかの方法により現金を添えて申込む 

殿ダム交流館直接申込（ＴＥＬ ０８５７－７７－４６０７） 

         鳥取県ウオーキング協会（認定ＮＰＯ法人未来事務局内）直接申込 

（ＴＥＬ ０８５８－２４－５７２５） 

         未来マルシェ 

１２ そ の 他：・新型コロナ等感染症の蔓延状況、災害等の不測の状況によっては中 

止することがある 

         ・個人の事情による不参加の場合参加費は返金しない 


