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クラブインフォメーション 

令和３年６月 第１４２号 

クラブ紹介 

スポｎｅｔなんぶ＊エンジョイダンス 

 令和３年５月２４日（月）、南部町総合福祉センターしあわせ
で、スポｎｅｔなんぶ主催の「エンジョイダンス教室」を開催しまし
た。 
 指導者はリッキーさん（松江市在住）、初心者でも参加しやす
い簡単なステップで、懐かしい曲に合わせて踊りました。 
 皆さんリッキーさんの還暦祝いで揃えられた、「リッキーＴシャ
ツ」を着て参加されていました。（連帯感） 
 ストレッチから始まり、基本ステップの説明、振り付け、最後は
曲に合わせて踊り切りました。（時々リッキーさんのおやじギャク
炸裂） 
 ステップは１～２３もあり、１つずつ確認しながら２３のステップ
を曲に合わせて一連の動きにして踊りました。 
 皆さん２３ものステップをほとんど覚えられていて、スムーズ且
つ格好よく踊りました。 
 ほとんどの方が、他の種目の教室等にも参加されていて、体
の柔軟性と体力には驚かされました。 
 また、みなさん顔の色艶がよく、ハツラツとされていたことが印
象的でした。 
 改めて運動することの大切さを実感しました。 

連絡先 
スポｎｅｔなんぶ事務局 
板 真悟 
TEL：０８５９－６６－５４００ 
E-mail：shiawase01@suponetnanbu.com 

軽やかなステップ 

ノリノリで！ 

はいチーズ！ 

決めのポーズ 



 

 

 

 

 

鳥取県スポーツ協会からのお知らせ 

令和３年度の公認スポーツ指導者研修会の日程は以下のとおりです。 

 

第１回  令和３年６月１３日（日） 会場：倉吉体育文化会館 中止 

第２回  令和３年９月１２日（日） 会場：米子コンベンションセンター 

第３回  令和３年１１月７日（日） 会場：倉吉体育文化会館 

第４回  令和４年２月上旬     会場：鳥取県立福祉人材研修センター 

 

新型コロナウィルスの影響により受付に制限を設けるか、延期または中止になる場合がありますことを、

ご了承のほどお願いいたします。 

 

※公認スポーツ指導者資格の有効期間は、資格登録後４年間です。資格を更新するためには、 

資格有効期限の６か月前までに、日本スポーツ協会あるいは当該中央競技団体等の定める 

研修会を最低１回受けることが必要です。 

令和３年度公認スポーツ指導者研修会の日程 

開 催 日  養成講習会：令和３年７月１７日（土） 午前９時～午後５時 

                  令和３年７月１８日（日） 午前９時～午後５時 

           検 定 試 験：令和３年７月１８日（日） 午後５時～午後６時 

会  場   鳥取県立倉吉体育文化会館  

参加対象者  アシスタントマネジャー資格取得を希望される１８歳以上の方 

          総合型クラブの運営に関する講習会受講を希望される方 等 

申 込 締 切  令和３年７月２日（金） 

問 合 せ 先  鳥取県スポーツ協会生涯スポーツ担当（担当：住田） 

          ＴＥＬ：０８５７－２６－８７２４ FAX：０８５７－２６－８１３３ 

          Sumida-a@sports-tottori.com 

多くの方のご参加お待ちしています！！ 

令和３年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ研修会 

（アシスタントマネジャー養成講習会）を開催します 


