
 レクリエーションスポーツの部 38  【卓球バレー】実施要項 

 

１ 日 時  令和２年１０月３日（土）    ・受 付  ９：３０～ 

     ・開 会 式 １０：００～ 

     ・競技開始 １０：１５～ 

     ・閉  会 １５：００ 

２ 会   場  米子サン・アビリティーズ体育館 

米子市皆生３丁目１６-２０  ℡0859-23-0699 

 

３ 競技種別及びチーム編成・競技方法等 

種別 一     般 

チーム編成 

○１チーム  監督１名  コーチ１名 

選手６名～８名 

・監督、コーチは選手を兼ねても良い 

競技 

方法 

○競技は予選リーグ決勝トーナメントとする。  

 ・参加チーム数によって、リーグ戦方式のみとする。 

 ・予選リーグ１５点２セット、決勝トーナメント１１点３セット 

○順位の決定は、①勝数、②得点合計の多いチーム、③失点合計の少ないチーム、 

④抽選とする。 

 

４ 参加資格  自由参加とし(県内外を問わない)、男女、障がいの有無の区分は行なわない。 

   協会への加盟も問わない 

   椅子に座ってする競技なので、初心者も参加可能 

 

５ 競 技 規 則  ２０１８年卓球バレー競技規則及び本大会規則による 

 

６ 表   彰  １位～３位に賞状を授与する 

なお、関西マスターズスポーツフェスティバルについては、１位に 

賞状を授与する。 

 

７ 申込締切  令和２年９月９日（水）  

 

８ そ の 他   (1)参加費 １チーム 1,000円（保険代も含む） 

   (2)競技の道具は主管者で準備する 
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