令和元年度公益財団法人鳥取県体育協会
ブラッシュアップ指導者講習会
開催要項
１．　　目　　的　　日頃から各競技団体ともに、独自の指導方法で選手の強化育成に取り組んでいる中で、有名なコーチの指導方法を参考にし、より一層の競技力の向上を図るとともに、指導場面での障害防止や指導者の抱える悩み等を解決する場の提供を目的とする。
２．　　主　　催　　公益財団法人鳥取県体育協会
３．　　日　　時　　令和元年１２月１５日（日）
４．　　会　　場　　コカ・コーラボトラーズジャパンスポーツパーク
　　　　　　　　　　県民体育館　第３・４研修室
５．　　日　　程　　受付時間　　９時３０分～
　　　　　　　　　　開始時間　１０時００分～
　　　　　　　　　　終了時間　１２時００分
６．　　対象者　　公益財団法人鳥取県体育協会加盟競技団体の指導関係者
７．　　内　　容　　北島康介の専属トレーナーとしてシドニーオリンピックから５大会連続でトレーナーとして帯同し、また、小・中学生のパートナーストレッチやセルフケア指導、オリンピックで活躍する選手の体のケアまで幅広く活躍されているアスレティックトレーナーの小沢邦彦氏を招いて、鳥取県内のスポーツに関わる指導者を対象に講習会を実施。
８．　　定　　員　　１００名程度
９．　　参加費　　無料
１０．　申込方法　　参加申込書（別紙）に記入し、令和元年１２月１１日（水）までにメール、郵送またはFAXにてお申し込みください。

１１．　問合せ先　　公益財団法人鳥取県体育協会　担当：澤
　　　　　　　　　　〒680-8570　鳥取市東町1丁目220鳥取県議会棟別館内
　　　　　　　　　　TEL：0857-26-7804　　FAX：0857-26-8133

　　　　　　　　　　E-mail：sawa-m@sports-tottori.com
