
国庫補助事業  

 

2019 年度第 1 回鳥取県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

1． 趣    旨： 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や

参加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとと

もに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催いたします。 

 

2． 主    催：公益財団法人日本スポーツ協会  公益財団法人鳥取県体育協会  鳥取県教育委員会 

 

3． 特別協賛：大塚製薬株式会社 

 

4． 参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

 

5． 開催期日：令和元年６月３０日（日） 

 

6． 会  場：鳥取県立倉吉体育文化会館  

〒682-0023 倉吉市山根５２９番地２  

TEL:0858-26-4441 FAX:0858-26-4447 最寄駅：ＪＲ倉吉駅 

 

7． 日  程： 

１１：００～ 受  付： 

１２：００～１２：１０ 開会式： 

１２：１０～１２：３０ 子どものスポーツ活動ガイドライン等について（鳥取県教育委員会） 

１２：３０～１３：００ 情報提供：大塚製薬 

１３：１０～１４：４０ 講演Ⅰ：「女性アスリートが抱える疾病等への対応（仮）」 

講師： 医療法人同愛会 博愛病院 産婦人科部長 片桐 千恵子氏 

１４：５０～１６：２０ 講演Ⅱ：「スポーツ栄養学（仮）」 

講師： 医療法人（財団）共済会 清水病院 栄養士 山田 恭子氏 

１６：２０～１６：３０ 閉会式 

 

8． 参加料：無料 

 

9． 定  員：２００名 

 

10． 申込・問合せ先：公益財団法人鳥取県体育協会 （ＴＥＬ：0857-26-7802） 担当：竹内 

 

11． 申込方法： 

電話、ＦＡＸ、指導者マイページにて下記内容を明記の上、６月１８日（火）までにお申込ください。 

①氏名、②登録番号、③保有資格④電話番号 

 

12． そ の 他 

本研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

こととなる。なお、テニス及びバウンドテニス資格は 1 ポイント、チアリーディング（コーチ 3 のみ）資

格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となるが、別途、資格毎に定められたポイント獲得

や研修受講などの要件を満たす必要がある。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはならない。 

[水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コー

チ 4のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツ

デンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2019年 4月 1日現在） 

 


