
 

 

平成３０年度運動部活動推進事業 

第４回鳥取県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

 

１ 目 的  運動部活動外部指導者や部活動指導員、部活動を担当している顧問等を対象に、運動・スポーツ

に関する基本的知識や子どもの発達特性及び発達段階にあった部活動指導の在り方などを研修し、

指導力の向上を図ることを目指します。また、鳥取県内の、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

のさらなる資質向上と活動促進及び指導者の連帯感を深め組織的活用を図るため、本研修会を開催

します。 

 

２ 主 催 鳥取県教育委員会  

公益財団法人鳥取県体育協会  

公益財団法人日本スポーツ協会 

 

３ 日 時 平成３１年２月３日（日） 正午から午後４時２０分まで 

 

４ 会 場 鳥取県立倉吉体育文化会館 大会議室 

       〒６８２－００２３ 倉吉市山根５２９番地２ TEL０８５８－２６－４４４１ 

 

５ 対象者 運動部活動外部指導者、部活動指導員、顧問、小学生スポーツ指導者（スポーツ少年団含む） 

      日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 他 

 

６ 日程及び内容  

１１：００～      受付 

       １２：００～１２：１０ 開講式 

       １２：１０～１２：３０ 子どものスポーツ活動ガイドライン等について（鳥取県教育委員会） 

       １２：３０～１３：００ 情報提供（大塚製薬）      

１３：００～１４：３０ 講演Ⅰ（調整中） 

                   講師 鳥取県教育委員会事務局特別支援教育課 奥田 公直指導主事 

       １４：４５～１６：１５ 講演Ⅱ「スポーツ栄養学」 

                   講師 医療法人（財団）共済会清水病院 山田 恭子 氏 

       １６：１５～１６：２０ 閉講式 

 

 

 

 

 

 



 

７ 申込方法 

 

 （１）県立・私立・国立学校の関係者（県教育委員会委嘱外部指導者・部活動指導員・顧問）は、別添申込書

①により、平成３１年１月２５日（金）までに、郵送(１月２５日必着）、ファクシミリまたは電子メー

ルにより、学校で取りまとめて下記担当に申込書を送付してください。 

 

（２）市町村（学校組合）立学校の関係者（市町村教委委嘱の外部指導者・顧問）は、別添申込書②により学

校で取りまとめて所管の教育委員会へ申し込みをしてください。 

 

 （３）市町村（学校組合）教育委員会は、別添申込書③にとりまとめ、平成３１年１月２５日（金）までに郵

送(１月２５日必着）、ファクシミリまたは電子メールにより、下記担当に申込書を送付してください。 

 

 （４）上記（１）（２）以外の個人で申込みをされる方は、直接下記担当に申込書を送付してください。 

 

 （５）この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となり

ます。公認スポーツ指導者の方は、鳥取県体育協会ホームページを確認の上記載の申込方法に従い、平成

３１年１月２５日（金）までに、ファクシミリ、電話にて直接県体育協会にお申し込みください。また、

公認スポーツ指導者の方で、県教委委嘱の外部指導者の方は、上記（１）の申込もあわせてお願いします。 

 

     ＜公益財団法人鳥取県体育協会＞ 

           ホームページアドレス http://www.sports-tottori.com/ 

                 電話：0857-26-7802  ファクシミリ0857-26-8133 

     ＊申込書は、体育保健課ホームページからダウンロードできます。 

           アドレス http://www.pref.tottori.lg.jp/taiikuhoken/ 

 

８ その他 

  （１）アンケート等の記入をお願いしますので、筆記用具をお持ちください。 

  （２）県教委委嘱の外部指導者（体育保健課より通知）の方が参加される場合は、旅費請求書を学校が作成

して、申込みと併せて送付してください。その際、個人情報の観点より郵送またはパスワードをかけた

メールにて提出してください。尚、今年度の参加実績が、来年度の委嘱の要件となります。 

（３） 当日参加ができなくなった場合は、体育保健課公用携帯（０９０）５６１７－２３６０におかけくだ

さい。 

 

９ 問合せ  鳥取県教育委員会事務局体育保健課  学校体育担当 足立 一枝 

        〒680-8570 鳥取市東町1丁目271 

        電話番号     ０８５７－２６－７９２２ 

                ファクシミリ ０８５７－２６－７５４２ 

                電子メール    adachikaz@pref.tottori.lg.jp 

http://www.pref.tottori.lg.jp/taiikuhoken/

