
 

 

 

 

 

 

 

 

  

鳥取県総合型地域スポーツクラブ情報誌                  

                                                                                                                             

発行：（公財）鳥取県体育協会  〒680-8570  鳥取市東町１丁目２２０番地 鳥取県議会棟別館内                                                 

TEL：0857-26-7802 FAX：0857-26-8133 E-mail：tabuchi-h＠sports-tottori.com    

クラブインフォメーション 
平成２９年４月 第９２号 

第２回鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会開催 

 平成２９年３月４日(土)、県立倉吉体育文化会館に於いて、第２回鳥取県総合型地域スポーツクラ
ブ連絡協議会を開催し、平成２８年度事業報告、平成２９年度事業計画について協議しました。 

【報告事項】 

◆平成２８年度総合型地域スポーツクラブ育成状況について 

◆平成２８年度事業実施報告について 

 ①研修会 ②会議 ③交流会 ④鳥取県体育協会賛助会費支援金 ⑤鳥取県特別支援課委託事業 
⑥鳥取県スポーツ課主催事業 ⑦中国ブロッククラブネットワークアクション２０１６  
⑧育成指導・情報発信 ⑨ＳＣ全国協議会総会 

【協議事項】 

◆平成２９年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事業計画（案）について 

◆平成２９年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会収支予算（案）について 

◆鳥取県連絡協議会役員改選について（平成２９・３０年度） 

 会 長：長谷川 和郎（青谷スポーツクラブ） 

 副会長：荒川 辰也（一般財団法人北栄スポーツクラブ） 

 副会長：板 真悟（スポｎｅｔなんぶ） 

◆鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会規約について 

 監事２名を設置 

 遠藤 亜矢子（一般社団法人ほうきスマイリースポーツクラブ） 

 岸本 匡史（若桜クラブ） 

◆平成２９年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会交流会について 

 幹事クラブ 

 東部地区：スポねっとちづ 

中部地区：ＮＰＯ法人かほくスポーツクラブ 

西部地区：境スポーツクラブ 

◆その他（情報提供） 

 全国スポーツクラブ会議ｉｎ熊本なんかん 

 貯筋運動ステーション事業 

 

【参加者】 

青谷スポーツクラブ 長谷川 和郎 スポｎｅｔなんぶ 板 真悟 

青谷スポーツクラブ 安達 富由樹 若桜クラブ 岸本 匡史 

境スポーツクラブ 梅木 千賀子 スポねっとちづ 田中 駿 

境スポーツクラブ 角 和子 奥大山ぶなの森クラブ 遠藤 敏彦 

一般財団法人 

北栄スポーツクラブ 

荒川 辰也 一般社団法人ほうき 

スマイリースポーツクラブ 

遠藤 亜矢子 

ＮＰＯ法人地域 

スポーツ推進協会 

間屋口 貴仁   

 

※平成２９年度の第１回鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会は６月１０日（土）を予定して

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ紹介コーナー 

すなばスポーツ＊バレーボール教室 

平成２９年３月１９日（日）、国府町民体育館で佐野優子さん（元全日本代表）による、「バレーボ
ール教室」が開催されました。 

町内外から１７チーム１２０名の小学生が参加し、アンダーハンドレシーブ・オーバーハンドパス・
攻撃・スパイクの基本を指導していただきました。 

■アンダーハンドレシーブ 

膝を十分曲げてボールが当たる瞬間に下半身ごと伸び、目的の場所に送るイメージで。 

左右に来たボールは、腕だけでとらえるのではなく、おへそをしっかりセッターに向ける意 

識でボールを運ぶ。 

■オーバーハンドパス 

ボールの落下地点を判断したら、ボールの真下に入って足を使ってボールを送り出す。 

■攻 撃 

 ボールを取る人のほうを常に見る。声を出す。ボールをつなげるために、いつでもボールを取りに
行ける準備をしておく。 

■スパイク 

 一番力の入る位置を確認する。肘を引いて体のひねりを使って打つ。 

 

ワールドグランプリ２０１４ＭＶＰ・ベストリベロ賞等、数々の賞を受賞された方に指導を受ける
ことができ、子どもたちにはとてもいい刺激になったと思います。 

今後もトップアスリートに触れる機会ができたらと思います。 

  

連絡先 
すなばスポーツ 
岸本 雄司 
TEL：080-6304-1241 
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一般社団法人 山陰リンクの会 

プログラミング教室 

平成２９年３月２６日（日）、井戸垣産業のフリースペースで「プログラミング無料体験教室」が開催されました。 
平井明朗さん（当クラブの講師）指導の下、倉吉市内の小学 4 年生が参加し、簡単な命令を１つ１つ組み合

わせて、キャラクターを自由に動かせる方法を教えていただきました。 
最初は戸惑っていた子どもたちですが、すぐに慣れキャラクターや速度・背景を自由に変えたりして、思い思

いに楽しみました。 

ただゲームをするだけではなく、自分で組み立てたてゲームが完成する喜び・達成感を味わうことができたと

思います。 

「自分で１つ１つ組み合わせてゲームを作ることができて楽しかった。」と参加者の声。 

２０２０年から、小学校でプログラミング教育が必修化となります。早い段階で慣れておくのもいいですね。 

フロアグラウンド・ゴルフ小鴨地区交流会 

 平成２９年３月２６日（日）、倉吉養護学校体育館で「フロアグラウンド・ゴルフ小鴨地区交流会」が開催され
ました。 
 １チーム５名の７チームが参加し、８ホールを４回周り、５人の合計（団体戦）でスコアを競いました。個人戦
とは若干違う和やかな雰囲気の中でプレーし、１人でホールインワン５回も出す人も居て大変盛り上がりまし
た。 
 初めてプレーするチームもありましたが、とても楽しんでもらえました。 
 また、是非開催してほしいという声が多く、グラウンド・ゴルフの人気を改めて感じました。 
 グラウンド・ゴルフは年齢・体力に関係なく実施できるスポーツなので、気軽に参加していただけたらと思
います。毎月に開催していますので是非参加してみてください。 

連絡先 
一般社団法人 山陰リンクの会事務局 
杉谷 哲治 
TEL・FAX：0858-28-3939 


