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平成２７年度公益財団法人日本障がい者スポーツ協会公認 

初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

 平成２７年９月５日（土）・６日（日）、倉吉体育文化

会館で総合型地域スポーツクラブを対象に、初級障がい

者スポーツ指導員養成講習会が開催されました。 

 今後、総合型地域スポーツクラブと、障がい者スポー

ツ協会が連携・協働し、障がい者が身近な地域でスポー

ツをする喜びや楽しさを体験する機会を提供し、鳥取県

における障がい者スポーツのより一層の振興を図るた

めに開催されたものです。 

 講習会は午前８時３０分から午後７時３０分という

長丁場でしたが、参加者は真剣に講義を聞き、楽しく実

技を体験しました。 

【講義内容】  

障がい者の理解、障がい者スポーツの意義、ボランティ

ア論、安全管理等障がいに応じたスポーツの工夫 

【実技内容】 

車椅子バスケットボール、卓球バレー 

 総合型地域スポーツクラブで、障がい者の受け入れを

する際の心配や不安が多少なりとも解消されました。 

平成２７年度第２回クラブアドバイザーミーティング 

 平成２７年９月８日（火）・９日（水）、岸記念体育会館で

クラブアドバイザーミーティングが開催されました。 

【１日目】 

・総合型クラブとスポーツ少年団の連携事例に関する講演 

・クラブアドバイザー３名によるスポーツ少年団と連携して

いる総合型クラブの紹介 

・スポーツ少年団との連携に向けたアドバイザーの取り組み

についてのグループワーク 

【２日目】 

・総合型クラブの中でスポーツ少年団活動を行っている、Ｎ

ＰＯ法人新町スポーツクラブによる講演 

・総合型クラブとスポーツ少年団で相互理解をするためには

何をすべきかについてグループワーク 

・クラブアドバイザー活動がより持続可能なものになるため

に必要なことについてグループワーク 

 

 事例発表や意見交換など、今後の活動にとても参考になる

有意義な会議でした。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会 

クラブ紹介クラブ紹介クラブ紹介クラブ紹介コーナーコーナーコーナーコーナー    

サッカー教室 

 平成２７年９月１日（火）、日本体育協会から活動基盤

強化事業受託クラブである当クラブの視察に来られま

した。 

クラブから提出された資料に基づいた質問、課題、展

望等のヒアリングが行われ、最後に「今後、障がい児や

シニア層を取り入れてやって行きたい。クリーンで公平

な活動にしたい。」と話されました。（副理事長：間屋口

貴仁さん） 

ヒアリングの後は、サッカー教室を視察され、間屋口

さんのクラブに対する思いや、指導者としての資質を十

分納得確認されたことと思います。 

視察という事で、緊張されたと思いますが、しっかり

と明確な受け答えをされていました。 

お疲れ様でした。 

 

上級指導員養成講習会 

 平成２７年９月１３日（日）、鳥取県立生涯学習センタ

ーふれあい会館で、上級指導員養成講習会が開催されまし

た。 

間屋口貴仁氏（ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会副理事

長）が講師を務められ、スポーツ組織の運営と事業という

テーマで、①総合型地域スポーツクラブの育成と運営、②

スポーツ組織のマネジメントと事業のマーケティング、③

スポーツ事業のプロモーションについて、事例発表を含め

て話され、とても分かり易い講義でした。 

総合型クラブ創設要件、指定管理者制度、ビジネスプラ

ン、経営資源等についても具体的にお話しいただきまし

た。 

グループワークでは、自己紹介の後、各グループ２名に

ミッションを与え、それを遂行させる。 

リーダーシップにも繋がり、チームが統一されることを

実感しました。 

 スポーツ組織の運営を行う上でとても役に立つ講義で

した。 

連絡先 

ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会事務局 

間屋口 貴仁 

TEL：0857-24-5507 FAX：0857-26-9920 



 

 

 

 

 

 

 

けたかスポーツクラブ＊ディスクゴルフ体験会 

ほうきスマイリースポーツクラブ＊３歳児親子体操教室 

 平成２７年９月１０日（木）、浜村砂丘公園（ヤサホーパーク）

でディスクゴルフ体験会が行われました。 

 この体験会は、気高町にある学校法人小林学園 鳥取社会福祉

専門学校からの依頼を受けて開催したもので、山本正信氏（気高町

ディスクゴルフ協会会長）が講師を務め、ディスクの持ち方・投げ

方、ルールの説明を受けた後、実際にコースを回りました。 

 この日は風と雨に見舞われて、ディスクをなかなか真っ直ぐ飛

ばすことや、長い距離を飛ばすことが難しかったですが、参加した

３１名の生徒は初めて体験するニュースポーツを楽しみました。 

 この体験会を通して、ディスクゴルフの楽しさを実感してもら

えたのではと思います。 

この公園は、ディスクゴルフを行うのにとても適した場所です。

もっともっと、この競技をする人が増えるといいです。 

※ディスクゴルフとは、ゴルフのボールの代わりにフライングデ

ィスクを使用し、専用ゴールに何投で入れることができるかを競

う競技です。 

連絡先 

けたかスポーツクラブ事務局 

福田 良子 

TEL：0857-82-1411 FAX：0857-821942 

 平成２７年９月１２日（土）、伯耆町岸本 B＆G 海洋センターで、

今年度５回目の３歳児親子体操教室が開催されました。 

 伯耆町内外から年少園児とその保護者３０名が参加し、クラブ

スタッフの瀧田祐吉さん指導の下身体を動かしました。 

 親子でできるストレッチや、棒・リング・ミニハードル・マット

を使って運動神経の発達に欠かせない運動をこなしました。 

 身体だけではなく、頭も同時に使った運動として、笛が１回鳴っ

たら男の子が座り、２回鳴ったら女の子が座り、３回鳴ったら全員

が座るというルールを瀧田さんが説明すると、子どもたちは笛の

鳴る音に注意して判断し行動していました。 

 指導の際、瀧田さんは何度も子どもたちに、「大人の人が話を始

めたら、最後まできちんと聞いてください！」と声掛けをしていた

のが印象的でした。 

ダンゴ虫で起き上がる練習の宿題をもらいましたが、ちゃんと

やってくれるかな。 

 教室終了後は、出席カードに頑張ったシールを子どもたち自身

が貼り、大満足で帰りました。 

  

連絡先 

ほうきスマイリースポーツクラブ事務局 

瀧田 祐吉 

TEL：0859-68-3775 FAX：0859-68-4758 


