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ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会＊指導者養成講習会 

連絡先 

ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会事務局 

間屋口 貴仁 

TEL：0857-24-5507 FAX：0857-26-9920 

 平成２７年５月１日（金）、鳥取県福祉人材研修センタ

ーで、幼児児童の「鳥７×３（とりなみ）運動プログラム」

指導者養成講習会が、ＮＰＯ法人地域スポーツ推進協会

主催で開催されました。 

 講義では「鳥７×３（とりなみ）運動プログラム概論」

で、子どもの体力課題・コーディネーション能力・運動

時の３軸理論等についてお話を伺い、実技では、柔軟体

操と動物模範運動、鳥７×３（とりなみ）運動（当クラブ

が独自開発したボーンボード、ラダー、ラバーリングを

使用）を行いました。 

 講習会には、鳥取市内の保育所で働く保育士の方がた

くさん参加され、熱心にメモを取りながら正しい運動の

させ方や様々な能力を引き出すためのトレーニングを体

験しました。 

 専門的な知識を持った人に指導してもらう事で、鳥取

県における子どもの体力向上に大いに役立つのではと思

います。 

 

【指導者から】 

 身体を動かすことが楽しいと思ってくれたらうれしい

し、自己肯定感の強い子になってもらいたい。この取り

組みを続けて子どもの体力向上につながればと思う。今

日習ったことを園に持ち帰って、他の先生にも教えても

らえたらと思います。 

【参加者の声】 

 このプロジェクトのモデル園ですが、この取り組みに

手を挙げて良かった。子どもの運動能力を引き出してや

れたらと思います。子どもにどんな動きをさせたらいい

のかわからないので、外部から指導に来てもらえたらあ

りがたい。この取り組みがずっと続くことを望みます。 



 

 

  

 

 

国府クラブ＊ソフトバレーボール交流大会 

 平成２７年５月３１日（日）、国府町民体育館で、国府

クラブ主催の「第２回ソフトバレーボール交流大会」と、

鳥取県ソフトバレーボール連盟公認リーダー講習会（座学

と実技）が同時開催されました。  

 町内外からソフトバレーボールを愛好する１０チーム

が参加し、１部（コート内年齢合計１８０歳以上）、２部

（コート内年齢合計２６０歳以上）、３部（初心者）に分

かれ、Ａ・Ｂコートでは日頃チームで練習をしている人、

Ｃコートでは初心者向けの試合と、実技と審判の講習を行

いました。 

 ブロック毎に予選リーグを行い、ブロック毎の順位を決

定し、順位別のブロックに分け決勝リーグを行いました。 

 結構な試合数にもかかわらず、最後まで元気に笑顔でプ

レーされました。（皆さん若い！） 

 改めて継続して運動することの大切さを感じました。 

 今回の交流大会は、鳥取市バレーボール協会国府町支部

と鳥取市体育協会国府町支部の協働により、大会運営がス

ムーズに行われました。 

 地域の他団体と連携することで、単独クラブでは難しい

事業でも可能になる、地域に根差した活動をしてこそでき

ることですよね。 

 皆さま、お疲れ様でした。 

  

連絡先 

国府クラブ事務局 

矢芝 文男 

TEL：０８５７－２３－１０１４ 



 

 

 

 

【開催日時】平成２７年５月１６日（土） 

 １２時３０分～１７日（日）１２時４５分 

【開催会場】島根県出雲市大社町 

      大社文化プレイスうらら館 

【テーマ】八百万の「クラブ物語」 

     ～自立へのイノベーション～ 

 

 ４月で満２０歳になった総合型地域スポー 

ツクラブが「スポーツによる地域づくり」を基軸

に具体的なテーマに沿ってイノベーションの波

を興し議論を深めクラブと人の縁を結ぶ場を創出する。 

 

 

 

総合型地域スポーツクラブ育成事業 平成２７年度スタートアップ会議 

第９回全国スポーツクラブ会議ｉｎ出雲 

【内容】１日目：徹底討論 「スポーツは自立できるのか」 

        実践報告  組織のイノベーション     ～人のマネジメント～ 

          ＆   プログラムのイノベーション   ～顧客満足度を高める～ 

        全体討議  財源確保のイノベーション   ～依存から自立へ～ 

        本音トーク  クラブ運営  奮闘の舞台裏  ～これだけは言わせて！～ 

    ２日目：クラブカウンセリング  クラブリレー「悩みと最新トピックス」 

        統括シンポジウム    １．持続可能なクラブマネジメント 

                    ２．スポーツと地域づくり 

                    ３．行政との連携 

                    ４．今後のスポーツ振興 

 

 平成２７年５月３０日（土）、ＦＯＲＵＭ８（東京都渋谷区）にて「平成２７年度スタートアップ会議」

が開催され、今年度創設支援事業、自立支援・クラブマネジャー設置支援事業を受けるクラブの経理処理

担当者、日本体育協会が配置するクラブアドバイザーが参加しました。 

【会議内容】  ・日本体育協会が行う総合型地域スポーツクラブ育成事業の概要について 

・講演：「総合型地域スポーツクラブの組織経営を考える」 

         講師：本間 浩輔氏 

           （ヤフー株式会社執行役員ピープル・デベロップメント統括本部長） 

・クラブ運営に係る会計処理について 

 

視聴だけの講演ではなく、参加者同士で話し合う形がとられ、改めてクラブの特徴や経営のポイント 

を考える良い機会となりました。 

 講師の本間先生からは「１つの目標を持って進めていくことは大事なこと。良いチームを作ってやって

ほしい。」と激励のお言葉をいただきました。 

 会計処理については、実施要項に基づき注意事項等について丁寧に説明がありました。 

 自立・自律に向けて今年 1 年頑張りましょう！ 


