
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 平成２６年３月８日（土）、倉吉体育文化会館に於いて、平成２５年度第２回鳥取県総合型地域スポーツクラ

ブ連絡協議会総会を開催しました。 

 

【議事内容】 

◆平成２６年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会事業計画（案）について 

  →案のとおり承認された。 

 

【協議内容】 

 ◆平成２６年度鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会交流会について 

  →東・中・西部地区で１クラブが中心となり開催する。 

 ◆鳥取県総合型地域スポーツクラブ認定要件について 

  →各クラブから頂いた意見・他県の情報をもとに検討する。 

 

【参加者】 

青谷スポーツクラブ 長谷川 和郎 中原 八千代 

岩美総合型地域スポーツクラブ 武田 明美  

国府クラブ 矢芝 文男  

若桜クラブ 前住 孝行  

八幡池スポーツクラブ 山名 恵美  

一般財団法人 北栄スポーツクラブ 田村 弘典  

一般社団法人 山陰リンクの会 杉谷 哲治  

倉吉しらかべ武道くらぶ 鵜沼 信晴  

ウルトラＣ＆Ｓクラブ 田中 秀孝  

ほうきスマイリースポーツクラブ 遠藤 亜矢子  

スポーツしょい大山 杉原 俊雄  

ＮＰＯ法人南部町総合型地域スポーツクラブ 

スポｎｅｔなんぶ 

中野 久志  
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平平成成２２６６年年４４月月 

クラブインフォメーション 

第２回鳥取県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会総会開催 

 平成２６年度の鳥取県総合型地域スポーツクラ

ブ研修会（アシスタントマネジャー資格）は、２日

連続（土・日曜日）の１回開催とします。 

日程は決まり次第連絡いたします。クラブ運営に

役立つ情報を聞けるチャンスです、ふるってご参加

ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ紹介クラブ紹介クラブ紹介クラブ紹介コーナーコーナーコーナーコーナー    

奥大山ぶなの森クラブ＊奥大山スノーソフトバレーボール大会 

スポｎｅｔなんぶ＊ものづくり教室 

 平成２６年３月９日（日）、休暇村奥大山（鏡ヶ成スキー場）で、

第５回奥大山スノーソフトバレーボール大会が開催されました。 

 真っ白なコートに太陽の光が照り返し少々まぶしかったです

が、風の影響を受けることもなくスムースな試合ができました。 

 ８チーム４３名の参加があり、総合型地域スポーツクラブから

も、Ｄｏ.スポーツと一般社団法人山陰リンクの会の参加があり大

いに大会を盛り上げました。 

 試合は、４チームずつの２ブロックに分けリーグ戦を行い、上

位２チームずつで順位決定戦を行い、１位～３位を決めました。 

 入賞チームと、特別賞のチームには豪華賞品が用意されていま

した。  

会場には、湯茶のサービスや休憩できるようシートが敷いてあ

り、試合の合間にゆったりできる配慮がしてありました。 

 一面真っ白な雪のコートは心が洗われる感じがし、空気もおい

しく身体が浄化されたようでとても気持ち良かったです。 

 次回が待ち遠しいですね。 

 

連絡先 

奥大山ぶなの森クラブ事務局 

遠藤 敏彦 

TEL・FAX：0859-75-3240 

 平成２６年３月１８日（火）、南部町総合福祉センターしあわせで、

「ものづくり教室」が開催されました。 

 中元芳子さん（米子市在住）、田辺千代美さん（南部町在住）指導

の下、町内の小学３～５年生の９名が参加して、自然素材の蔓

つる

を使

って小物入れを作りました。 

 作業をやりやすくするために、蔓

つる

をぬるま湯につけ柔らかくして、

丁寧に編みました。 

 底となる部分から、側面を編みあげる時の力加減で段々すぼんで

いったり、底の始末や上の部分の飾り付けが難しく苦労していまし

たが、２時間を超え出来上がった作品に大満足！ 

途中挫折しそうになりながら（完全にしてたかも）苦労した甲斐

がありました。 

 最後は可愛く出来上がった作品を眺め思わずにんまり(^J^) 

とっても上手にできました。 

 今年度は計１１回の教室を開催し、様々なジャンルのものづくり

に挑戦した子どもたちでした。 

  

連絡先 
スポｎｅｔなんぶ事務局 
神田 真紀 
TEL0859-66-5400 FAX：0859-66-2901 



 

 

 

 

年中さんから小学 1 年生 

シュート練習 

小学２・３年生 

 

 

 

 

ウルトラＣ＆Ｓクラブ 

 平成２６年３月１５日（土）・１６日（日）、竜ヶ山陸上競技場と境

港市民スポーツ広場で、わがままリーグ（３・４年生）１００回記念

大会が盛大に行われました。 

 大阪や広島など県外の強豪チーム（１３チーム）を招待し、１日目

は全２５チームを５チームずつに分けリーグ戦を行い、２日目は各ブ

ロックの同位チームずつに分け決勝リーグを行いました。 

 １位リーグの３位までに賞状とトロフィー、敢闘賞（４位）に賞状

と盾、２位～５位リーグの１位チームには賞状が贈られました。 

 この試合の様子をＤＶＤにして後日各チームに送られます。 

 アミーゴ（ウルトラＣ＆Ｓクラブチーム）は３年生と４年生の２チ

ームが出場し、３位・５位リーグの１位になりました。 

中国や全国大会に出場しないと対戦できないようなチームと試合

ができたこと、あまり試合に出る機会のない３年生が試合に出る機会

が与えられたことはとても良い経験になったと思います。 

継続することの大切さ、スタッフの熱い思いが今回の成功に繋がっ

たのだと思います。 

【金坂コーチの言葉】 

強豪チームを招待できたのは今まで一生懸命活動を続けてきた成

果だと思う。横の繋がりがしっかりできているのだと感じとてもうれ

しいし、ありがたい。 

わがままリーグ１００回記念サッカー大会 

ウルトラキッズサッカー教室 

 平成２６年３月２１日（金）、ウルトラＣ＆Ｓクラブ専用室内練

習場で、ウルトラキッズサッカー教室が開催されました。 

 金坂博さん・大橋真一郎さん（サッカー指導者）指導の下、米

子地区・境港地区から約３０名が参加し、年中～小学１年生の部

と、小学２・３年生の部で午前と午後に分けて練習しました。 

鬼ごっこ・ラダーを使って足の運びの練習・ボールに慣れるた

めに手と足を使ってのボール回し・シュート練習・試合形式をや

りました。 

間違ってもいいから、自分が見たまま、感じたままをとにかく

やりきるよう言われながら、色々なことに挑戦しました。 

「運動へのきっかけづくりができたらいい。県外とのレベルの

差がありすぎるから幼少期からしっかりとした指導をしていきた

い。そして、県外で通用する選手を輩出したい。」と金坂さん。 

未経験の子が１０名ほど居ましたが、みんな楽しそうで興味を

持ってくれたようでした。 

連絡先 
ウルトラＣ＆Ｓクラブ事務局 
小原 あかね 
TEL・FAX：0859-57-5170 



 

 

 

 

 

 

 

 

あいだクラブ＊硬式野球教室 

Ｄｏ．スポーツ＊春の千代川ゴムボートで川下り 

 平成２６年３月２２日（土）、王子製紙野球場で硬式野球教室の卒

部式が行われました。 
 山崎邦久さん（代表）、あいだクラブＯＢ４名（下原さん・持田さ

ん・瀬尾さん・亀井さん）の指導の下、アップ・ベースランニング・

キャッチボール・ノック・バッティングのメニューをこなしました。 
 ８月から硬式野球の基礎・体力強化・故障しない身体と逞しい精

神力を養うために、厳しい練習に耐えてきました。 
 監督の米田さん（病院から一瞬抜け出し）から、卒部にあたって、

「忍耐・自分を信じること」の言葉をいただきました。 
 今回で８期生となりますが、あいだクラブを卒部した子どもたち

が、確実に戻って来てくれている、指導者方の指導法や人柄だと感

じます。 
【参加した子どものコメント】 
☆練習が辛くて心折れそうになったけど、必死でやってきて今は自

分でもわかるくらい、体力的にも精神的にもたくましくなったと

思う。 
☆目的を持って練習する。練習に対する姿勢が変わった。 
 

来年度も９期生を８月から募集します。高校の硬式野球部のレベ

ルに合う心と身体を創る“あいだクラブ”への参加希望者は下記へ。 

連絡先 
あいだクラブ事務局 
山崎 邦久 
TEL：080-5881-4856 

 平成２６年３月２３日（日）、用瀬町の「春の千代川ゴムボー

トで川下り」イベントが開催され、Do.スポーツの方（８名）が

ガイドとして協力しました。 
 天候にも恵まれ、県内外から５９名（５歳～７６歳）の参加

があり、ライフジャケットとヘルメットを装着した後、パドル

の使い方などの説明を受け、ラフトに乗って約１ｋｍのコース

を３０分ほどかけて下りました。 
 激流でラフトが大きく上下し、波しぶきで全身ずぶぬれにな

り、川に落ちそうな（落ちる？）スリルを味わいながら川下り

を満喫しました。 
【参加者の声】 
♡こんなに楽しいと思わなかった。また参加したい。 
♡毎年参加しています。今日は友達を連れてきました。今度は日

野川に挑戦したいです。 
 

普段あまり体験できないスポーツなのでチャンスがあれば是

非体験してほしいですね。 
※Ｄｏ.スポーツが日野川でラフティングを始めるきっかけは、

この用瀬町の方のアドバイスによるものです。 

連絡先 
Ｄｏ．スポーツ事務局 
高橋 伸也 
TEL・FAX：0859-72-2323 



 

 

 

 

谷口雅朋さん 

 

 

 

 

 

 小学校・中学校・高校でダンスが必須科目になりましたが、テレビ

では目にしても実際に身近に感じたことはなく体験した人は少ないの

ではないでしょうか。 

 興味はあっても始めるきっかけがつかめない人に朗報です！ 

倉吉にすごい逸材を見つけました。谷口雅朋（たにぐちまさとも）

さん（２４歳）です。 

得意ジャンルは「ＰＯＰ

ぽ っ ぷ

」ですが、ストリートダンス全てのジャン

ルの指導ができ、ダンスの基礎を一からわかりやすく教えてくれます。 

山陰リンクの会では、小学校・中学校に出向き、生で触れてもらう

場を設ける企画と、ヒップホップダンス教室を企画されています。 

ダンスを始めようと思っている方や、講師を探しておられる方は山

陰リンクの会までお願いします。 

【谷口雅朋さんの主な経歴】 

 FUNKNATION 広島で BEST16 

 FUNKNATION 山陰で BEST 8 

 KBKJ で優勝 5 回 等 

 

 

        ※ＰＯＰとは、筋肉をはじいたり、体を流動化して

回したり、パントマイムの様に体を動かすダンス。 

 

       筋肉がはじくのを実際に触らせてもらいましたが、 

       人間を超えています。すごい！の一言です。 

一般社団法人 山陰リンクの会 

 平成２６年３月２５日（火）、倉吉体育文化会館体育館で「室内グラウンド・ゴルフ」が開

催されました。初心者からベテランの方まで３３名が参加し、８ホールを４回まわりスコア

を競いました。室内グラウンド・ゴルフは天候に左右されず、体が不自由な方でもコースを

回りやすく、結構な運動をすることができます。 

参加者は和やかな雰囲気で（闘志を内に秘めながら）楽しくプレーしました。体育館は一

見平らに見えて、微妙な歪みがあり、ボールがなかなかまっすぐに転がりませんでしたが、

ホールインワンを１人で６回も出す方がいて驚きました。 

表彰式では、３位までの方にトロフィーと賞状が贈られ、ホールインワンを出した方全員

に賞品が渡されました。 

山陰リンクの会の杉谷哲治（代表理事）さんは、「クラブ主催の県大会・中国大会・全国大

会を開催したいと思っている。」と意気込みを話されました。 

連絡先 
一般社団法人 山陰リンクの会事務局 
杉谷 哲治 
TEL・FAX：0858-28-6633 

室内グラウンド・ゴルフ交流大会 

山陰リンクの会からのお知らせ 


