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平平成成２２５５年年８８月月 

クラブインフォメーション 

第第第第 2222 回鳥取県総合型地域回鳥取県総合型地域回鳥取県総合型地域回鳥取県総合型地域スポースポースポースポーツクラブツクラブツクラブツクラブ研修会研修会研修会研修会をををを開催開催開催開催しましたしましたしましたしました    

 平成２５年７月７日（日）、倉吉体育文化会館の於いて、第２回鳥取県総合型
地域スポーツクラブ研修会を開催しました。 

 

【内容】 

 講義Ⅰ「クラブマネジャーの役割」 

  講師：米谷 正造 氏（川崎医療福祉大学教授） 

 講義Ⅱ「クラブマネジャーに求められ能力」 

  講師：米谷 正造 氏（川崎医療福祉大学教授） 

 

 事例発表「Ｇｏｐｐｏええぞなクラブの取組」 

  講師：中野 久治 氏（Ｇｏｐｐｏええぞなクラブ会長：山口県） 

  

講義では・クラブマネジャーは論理的に物事を考える。・相手の立場に立って
話をする。・市場調査を行い、住民のニーズあったプログラムを立案し、利用会
員が増える仕組みを作る。・クラブの目標に向けた具体的な実行計画を予算化す
るマネジメント能力が必要である。と話されました。 

また、組織の存続・発展するための経営戦略の重要性も教えていただきました。 
講義に続き、それぞれのクラブに対する「夢」を参加者に１人ずつ話してもら

い、広報の仕方、外部との交渉、人脈の見つけ方等意見交換しました。 

 

事例発表では、「Ｇｏｐｐｏええぞなクラブ」の取組みを紹介
していただき、参加者に・１分間出来るだけ多くの人と自己紹介
をして握手をする。・総合型地域スポーツクラブのマインドマッ
プを作成して何人かに説明する。・相手に１分間同じ質問をして、
内容を変えて答えてもらう等の実践を行ってもらいました。 

人に伝えること・コミュニケーションを取ることの大切さ、難
しさがわかりました。 

聞くだけではなく、参加型の講義で、横のつながりもでき有意 

義な研修会になりました。 

                  

第３回鳥取県総合型地域スポーツクラブ研修会は、 
８月４日（日）倉吉体育文化会館からです。 
参加よろしくお願いします！ 
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平成 25年度から総合型地域スポーツクラブ担当になりました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人やまつみスポーツクラブ 

 平成２５年７月１９日（金）、養和会 YAJINフィールドに於い

て、第１回 YAJIN杯グラウンド・ゴルフ大会が開催されました。 

県西部地区から約５６０名の参加があり、８~９人のグループ

に分かれ、１時間毎の入れ替え制で２ホール回りました。 

上位２０位までと、飛び賞が４０本、ホールインワン賞等の豪

華賞品が用意され、参加者は最後まで楽しみました。 

オール２打で回られた方が１名居られたのには驚きました。 

準備、スコア、後片付けをグラウンド・ゴルフ協会の役員の方

に協力してもらいスムーズに大会を終えることができました。 

今後定期的に、YAJIN 杯のグラウンド・ゴルフ大会が行われ

るようになればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の声 
生涯スポーツだ。家に居ても暑い、それなら外で身体を動
かしている方が気持ちいい。仲間と会えるのも楽しみの１
つ。 

連絡先：NPO法人やまつみスポーツクラブ事務局 

    下屋敷 恒太郎 

    TEL：0859-24-8023  FAX：0859-24-8024 

 

グラウンド・ゴルフ大会 

 平成２５年７月３日（水）、ＮＰＯ法人やまつみスポーツ
クラブの「キッズ・チアダンス」教室を訪問しました。 

 教室では、生田景子さん（ＡＦＡＡプライマリーフィット
ネスインストラクター）指導の下、可愛らしい幼稚園の女の
子が参加して、柔軟体操で十分体をほぐした後、ポンポンを
持って手の上げ方、足の上げ方、ジャンプの仕方を教わった
後、一連の動きを音楽に合わせて踊りました。 

 「可愛い顔して～！」と生田さんが声をかけ、鏡に映る自
分の姿を確認しながら笑顔で頑張りました。 

幼稚園児なので、日によって気分が乗る日や乗らない日が
ある、集中時間が短いなど、体調やメンタル面を注意して練
習をされているとのことで、幼児クラスの教室の大変さを感
じました。 

  

 

参加者の声 
幼稚園でもチアダンス教室が行われているけど、他地域の方と
交流を持たせたいと思い参加しました。毎回楽しみにしています。 

キッズ・チアダンス 

クラブクラブクラブクラブ紹介紹介紹介紹介コーナーコーナーコーナーコーナー    



 

 

 

 

  

 

 

イメージ写真 

魚道です（階段状になっています） 

平成２５年７月１７日、Ｄｏ.スポーツの「ラフティング」を女優の酒井
美紀さんが体験されました。 

 取材に来られたのは、日本各地の名所を巡る番組で、鳥取県内で屋外スポ
ーツを紹介するコーナーの場所を探したところ、このラフティングに目が止
まり決定したそうです。 

 女優の方を間近で見たのが初めてだった私田渕も貴重な経験をさせても
らいました。 

酒井さんを乗せたラフトは、激流に向かって漕いだり・飛込み・魚道など
のポイントを下り、最後は川の中に入り、流れに身を任せてみたりして、川
下りを十分に満喫されました。 

Ｄｏ.スポーツのラフティングは、県外ツアーにも組み込まれる等認知度 

が上がっています。（嬉しいです^^） 

 今回取材されたものは、テレビ朝日「朝だ!生です旅サラダ」で８月１０
日（土）午前８時～９時３０分の間で放送されます。是非ご覧ください。 

 

  

 

   

 

 

 

Ｄｏ.スポーツ 

南部町総合型地域スポーツクラブ スポｎｅｔなんぶ 

ラフティングがＴＶ取材されました 

連絡先 

Ｄｏ.スポーツ事務局 

高橋 伸也 

TEL/FAX：0859-72-2323 

 

平成２５年７月２８日（日）、「スサノオマジックバスケッ
トボールクリニック」が南部町西伯小学校体育館で開催され
ました。 

 南部町・米子市・東伯郡から、小学２年生～中学２年生ま
での６９名が参加し盛大に行われました。 

 講師には、島根スサノオマジックの、山本エドワード選手
と朴航行（ぼくかずなり）選手に来ていただき、ストレッチ・
ボール奪い・ボールコントロール・リレー・試合等をして楽
しく過ごしました。 

 最初は緊張していた子どもたちも、選手と触れ合ううちに
柔らかい表情に変わりました。 

 プロの選手と一緒にプレーしたり、プロの技を見たり、異
年齢でチームを組んでゲームをしたり、バスケットを通じて
参加者の交流が図れた良いクリニックでした。 

  

スサノオマジックバスケットボールクリニック 

連絡先 

南部町総合型地域スポーツクラブ 

スポ netなんぶ 

神田 真紀 

TEL：0859-64-3780 FAX：0859-64-2183 


